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男性脱毛症（AGA）・女性脱毛症（FAGA）
治療利用実態調査【2026年版】

― AGA治療経験者142名のアンケート一次データ ―

本調査は、AGA（男性型脱毛症）およびFAGA（女性型脱毛症）の
治療経験者を対象に、インターネット調査にて実施したものです。

※本データは個人が特定されないよう匿名化処理を行っています。

ヘアケアクリニック編集部

インターネット調査

2026年1月1日〜2026年1月31日
AGAまたはFAGA治療経験のある男女
142件（男性115件／女性27件）

調査主体

調査方法

調査期間

調査対象

有効回答数
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No 1. 性別 2. 年齢 3. 治療を始めた時の薄毛の状態の自己評価はどれですか？ 4-1. AGA治療を検討したきっかけは何ですか？ 5-1. AGA治療を考え始めた時、不安だったことは何ですか？（複数選択可）

1 男性 50代 部分的な薄毛が気にな
る

家族や友人に指摘され
た

予防目的 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

2 男性 20代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

3 男性 40代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

4 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

5 女性 30代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

予防目的 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

6 男性 40代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

7 女性 20代 全体的にボリュームが
減った

ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

8 男性 60代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

9 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

10 男性 40代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

11 男性 30代 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

12 男性 30代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

13 男性 40代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

ネットやSNSで情報を
見た

予防目的 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

14 女性 50代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

15 男性 40代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 予防目的 効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

16 男性 40代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

17 男性 20代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

周囲にバレるのが嫌
だった

18 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

19 男性 30代 全体的にボリュームが
減った

ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

20 男性 50代 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

21 男性 40代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

22 女性 30代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

23 男性 20代 頭頂部が気になる 生え際が後退している ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

24 男性 40代 生え際が後退している ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

25 男性 50代 生え際が後退している 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

病院で相談した 費用が高いかもしれな
い

周囲にバレるのが嫌
だった

26 女性 30代 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

周囲にバレるのが嫌
だった

27 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

28 男性 20代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

29 女性 30代 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

30 男性 60代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

31 女性 20代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

32 男性 40代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

33 男性 30代 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

34 男性 20代 生え際が後退している 予防目的 効果が本当にあるのか
不安

35 男性 50代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない
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36 男性 20代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

周囲にバレるのが嫌
だった

37 男性 30代 全体的にボリュームが
減った

ネットやSNSで情報を
見た

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

38 女性 40代 全体的にボリュームが
減った

家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

39 男性 20代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

40 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

41 女性 40代 頭頂部が気になる 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

42 男性 60代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

43 女性 40代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

44 男性 40代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

45 男性 30代 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 美容院・理容院で指摘
された

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

周囲にバレるのが嫌
だった

46 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

47 女性 40代 全体的にボリュームが
減った

美容院・理容院で指摘
された

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

48 男性 40代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

49 男性 20代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

50 男性 20代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

51 男性 30代 まだ気にならないが予
防目的

予防目的 費用が高いかもしれな
い

52 男性 40代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

53 男性 50代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

54 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった その他

55 男性 50代 生え際が後退している ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

56 女性 30代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

57 男性 50代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

58 男性 40代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

59 女性 40代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

60 男性 50代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

61 男性 30代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

周囲にバレるのが嫌
だった

62 男性 50代 頭頂部が気になる 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

63 男性 20代 生え際が後退している 美容院・理容院で指摘
された

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

64 男性 30代 生え際が後退している 家族や友人に指摘され
た

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

65 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

66 女性 30代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

67 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

68 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

69 男性 40代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

70 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

71 男性 50代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

72 男性 20代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

73 男性 30代 まだ気にならないが予
防目的

予防目的 周囲にバレるのが嫌
だった

74 男性 30代 まだ気にならないが予
防目的

予防目的 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安
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75 男性 30代 頭頂部が気になる 家族や友人に指摘され
た

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

76 男性 20代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

77 男性 60代 まだ気にならないが予
防目的

予防目的 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

78 男性 40代 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

79 男性 40代 まだ気にならないが予
防目的

ネットやSNSで情報を
見た

予防目的 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

80 男性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

81 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

82 男性 20代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

83 女性 30代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

84 女性 30代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

85 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

86 男性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

予防目的 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

87 男性 40代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

88 女性 40代 生え際が後退している 鏡を見て気になった どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

89 男性 30代 生え際が後退している 病院で相談した 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

90 女性 50代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

91 男性 40代 頭頂部が気になる 美容院・理容院で指摘
された

家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

92 男性 40代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

93 男性 40代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

94 男性 30代 生え際が後退している 家族や友人に指摘され
た

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

95 女性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

予防目的 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

96 男性 40代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

97 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

周囲にバレるのが嫌
だった

98 男性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

99 男性 50代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

100 男性 50代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

病院で相談した 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

101 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

102 男性 40代 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

103 男性 20代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

104 女性 40代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

105 男性 50代 頭頂部が気になる 美容院・理容院で指摘
された

効果が本当にあるのか
不安

106 男性 30代 全体的にボリュームが
減った

家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

107 女性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

108 男性 40代 生え際が後退している 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

109 男性 30代 頭頂部が気になる 美容院・理容院で指摘
された

効果が本当にあるのか
不安

110 男性 50代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

111 男性 40代 全体的にボリュームが
減った

病院で相談した 効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）
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112 男性 30代 部分的な薄毛が気にな
る

美容院・理容院で指摘
された

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

113 男性 50代 生え際が後退している ネットやSNSで情報を
見た

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

114 男性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 美容院・理容院で指摘
された

効果が本当にあるのか
不安

115 男性 40代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

116 男性 50代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

117 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

118 男性 30代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

119 男性 30代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

病院で相談した 予防目的 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

120 女性 40代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

121 女性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

周囲にバレるのが嫌
だった

122 男性 40代 まだ気にならないが予
防目的

予防目的 費用が高いかもしれな
い

123 女性 30代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

124 女性 20代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

125 男性 20代 頭頂部が気になる 美容院・理容院で指摘
された

費用が高いかもしれな
い

126 男性 40代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

周囲にバレるのが嫌
だった

127 女性 30代 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

128 男性 40代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

129 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

130 男性 30代 頭頂部が気になる 美容院・理容院で指摘
された

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

131 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

132 男性 40代 生え際が後退している 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

周囲にバレるのが嫌
だった

133 男性 30代 頭頂部が気になる 全体的にボリュームが
減った

家族や友人に指摘され
た

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

134 男性 30代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

135 男性 50代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

136 男性 30代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

137 女性 30代 部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 効果が本当にあるのか
不安

138 男性 50代 全体的にボリュームが
減った

部分的な薄毛が気にな
る

鏡を見て気になった 予防目的 効果が本当にあるのか
不安

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

継続が必要で負担が大
きいかもしれない

139 男性 20代 生え際が後退している 鏡を見て気になった 費用が高いかもしれな
い

140 男性 30代 頭頂部が気になる 生え際が後退している 鏡を見て気になった 美容院・理容院で指摘
された

家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

効果が本当にあるのか
不安

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

141 男性 30代 頭頂部が気になる 鏡を見て気になった 家族や友人に指摘され
た

費用が高いかもしれな
い

副作用が心配（性機能
低下・肝機能への影響
など）

142 男性 50代 生え際が後退している 全体的にボリュームが
減った

鏡を見て気になった ネットやSNSで情報を
見た

費用が高いかもしれな
い

どのクリニックを選べ
ばいいかわからない

周囲にバレるのが嫌
だった
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No 6-1. どのような情報を参考にしてクリニックを選びましたか？（複数選択可） 7-1. クリニックを選ぶ際に重視したポイントを教えてください。（複数選択可） 8. 対面診療とオンラ
イン診療のどちらを利
用しましたか？

9-1. オンライン診療を選んだ理由

1 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

2 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

3 家族や友人のすすめ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

4 SNS 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

5 公式サイト 家族や友人のすすめ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

6 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 公式サイト 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

7 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 家族や友人のすすめ 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

8 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

9 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

10 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

11 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

12 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ 通う手間がなかった

13 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

副作用対策・フォロー
体制

併用している 価格が安かった 通う手間がなかった

14 WEBサイトのランキ
ング記事

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

15 その他 医師やカウンセラーの
対応

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

16 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

17 公式サイト 家族や友人のすすめ 費用の安さ・コスパ 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

18 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

19 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

20 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト その他 費用の安さ・コスパ 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

21 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

22 SNS 家族や友人のすすめ 費用の安さ・コスパ 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

23 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

24 SNS 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

25 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

26 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 周囲にバレにくい 対面と効果が変わらな
いと思った

27 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

28 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 通いやすさ（立地・ア
クセス）

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

29 ネットの口コミ・レ
ビュー

皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

30 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった

31 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療の有無 通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

32 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療の有無 副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

33 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

34 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

35 公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 対面と効果が変わらな
いと思った

36 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

通いやすさ（立地・ア
クセス）

周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

37 SNS 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

併用している 周囲にバレにくい

38 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

39 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

40 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

41 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

42 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

43 SNS 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

44 SNS 公式サイト 費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった

45 公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

46 ネットの口コミ・レ
ビュー

家族や友人のすすめ 雑誌 費用の安さ・コスパ 医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

47 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 公式サイト 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

48 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療のみ 価格が安かった 周囲にバレにくい
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49 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった

50 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 対面と効果が変わらな
いと思った

51 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 通う手間がなかった

52 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

53 公式サイト 費用の安さ・コスパ 通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

54 SNS 公式サイト 費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

55 公式サイト 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

56 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

57 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

58 ネットの口コミ・レ
ビュー

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

59 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

60 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

61 公式サイト 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

62 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

63 SNS 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療のみ 価格が安かった

64 公式サイト 費用の安さ・コスパ 併用している 通う手間がなかった

65 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

66 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

67 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

68 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 対面診療のみ 価格が安かった

69 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 対面診療のみ 価格が安かった

70 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 通う手間がなかった

71 ネットの口コミ・レ
ビュー

皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

72 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

併用している 通う手間がなかった

73 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

74 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

75 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

76 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

併用している 周囲にバレにくい

77 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

78 公式サイト 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

79 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

80 ネットの口コミ・レ
ビュー

家族や友人のすすめ 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

81 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった

82 SNS 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

83 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

84 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

副作用対策・フォロー
体制

併用している 通う手間がなかった

85 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

86 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい 対面と効果が変わらな
いと思った

87 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 公式サイト 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

88 薬局・ドラッグストア
の店員のアドバイスや
ポップアップ

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

89 ネットの口コミ・レ
ビュー

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

90 SNS 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

通いやすさ（立地・ア
クセス）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

91 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

副作用対策・フォロー
体制

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

92 ネットの口コミ・レ
ビュー

その他 費用の安さ・コスパ 対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

93 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

94 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

95 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ 医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療の有無 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

96 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 周囲にバレにくい 対面と効果が変わらな
いと思った

97 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった
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98 公式サイト 通いやすさ（立地・ア
クセス）

併用している 対面と効果が変わらな
いと思った

99 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

100 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 通いやすさ（立地・ア
クセス）

オンライン診療のみ 価格が安かった

101 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

102 ネットの口コミ・レ
ビュー

家族や友人のすすめ WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

103 ネットの口コミ・レ
ビュー

WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

104 公式サイト オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

105 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 対面診療のみ 通う手間がなかった

106 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 家族や友人のすすめ 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

107 家族や友人のすすめ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

108 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

通いやすさ（立地・ア
クセス）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

109 SNS 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

110 その他 医師やカウンセラーの
対応

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

111 公式サイト 雑誌 医師やカウンセラーの
対応

副作用対策・フォロー
体制

併用している 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

112 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

113 公式サイト 費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった

114 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

115 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

116 WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

117 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 対面診療のみ 通う手間がなかった

118 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

119 公式サイト 医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 対面と効果が変わらな
いと思った

120 公式サイト 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

121 ネットの口コミ・レ
ビュー

皮膚科・クリニックの
医師のアドバイス

費用の安さ・コスパ 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 価格が安かった 周囲にバレにくい

122 公式サイト 費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 周囲にバレにくい

123 SNS 薬局・ドラッグストア
の店員のアドバイスや
ポップアップ

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

通いやすさ（立地・ア
クセス）

併用している 価格が安かった 通う手間がなかった

124 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

125 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 対面診療のみ 周囲にバレにくい

126 ネットの口コミ・レ
ビュー

効果の実績（症例写
真・口コミなど）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

127 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

128 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 家族や友人のすすめ 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

併用している 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

129 公式サイト 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

対面診療のみ オンライン診療は選ん
でいない

130 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 価格が安かった 周囲にバレにくい

131 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

132 SNS 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

133 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 費用の安さ・コスパ 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 通う手間がなかった

134 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった

135 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

オンライン診療の有無 オンライン診療のみ 通う手間がなかった

136 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった

137 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 通う手間がなかった

138 ネットの口コミ・レ
ビュー

公式サイト 費用の安さ・コスパ 医師やカウンセラーの
対応

治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療の有無 副作用対策・フォロー
体制

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった

139 SNS 治療方法（内服・外
用・注入など）の選択
肢の多さ

オンライン診療のみ 価格が安かった

140 ネットの口コミ・レ
ビュー

SNS 家族や友人のすすめ 費用の安さ・コスパ 効果の実績（症例写
真・口コミなど）

医師やカウンセラーの
対応

通いやすさ（立地・ア
クセス）

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

141 ネットの口コミ・レ
ビュー

WEBサイトのランキ
ング記事

費用の安さ・コスパ オンライン診療の有無 周囲にバレない工夫
（個室・オンライン診
療など）

オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった 周囲にバレにくい

142 ネットの口コミ・レ
ビュー

費用の安さ・コスパ オンライン診療のみ 価格が安かった 通う手間がなかった
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No 10-1. 対面診療を選んだ理由 11-1. 実際に受けた治療内容を教えてください。（複数選択可） 12. 治療開始からどの
くらい経過しました
か？

13. 効果実感度の評価 14-1. どのような効果を実感しましたか？（複数回答）

1 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 変化を感じなかった

2 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

3 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた

4 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

5 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

6 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

7 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 普通 抜け毛が減った

8 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 普通 抜け毛が減った

9 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

10 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

11 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

12 医師と直接話したかっ
た

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

1年以上 普通

13 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

14 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 変化を感じなかった

15 クリニックの雰囲気を
知りたかった

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 普通 その他

16 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

17 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

クリニックの雰囲気を
知りたかった

育毛メソセラピー（注
射・レーザー）

1年以上 普通 産毛が生えてきた

18 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

19 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

20 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

21 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

22 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

23 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 抜け毛が減った

24 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

25 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

26 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 効果を感じた 産毛が生えてきた

27 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

28 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

29 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 1〜3ヶ月 効果を感じた 産毛が生えてきた

30 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（外用） 1〜3ヶ月 とても効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

31 対面の方が安心できる 検査や診察をしっかり
受けたかった

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 とても効果を感じた 産毛が生えてきた

32 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 産毛が生えてきた

33 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

34 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

35 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 とても効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

36 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

37 検査や診察をしっかり
受けたかった

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 産毛が生えてきた

38 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

39 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 普通

あまり効果を感じていな

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

あまり効果を感じていな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

あまり効果を感じていな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな 副作用が出た（頭痛・性

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな 副作用が出た（頭痛・性

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな逆に抜け毛が増えた（副

髪のボリュームが増えた

逆に抜け毛が増えた（副



一次データ公開｜男性脱毛症（AGA）・女性脱毛症（FAGA） 治療利用実態調査【2026年版】RAW DATA-ヘアケアクリニック

10

40 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 普通 抜け毛が減った

41 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 普通

42 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 とても効果を感じた 抜け毛が減った

43 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

44 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

45 検査や診察をしっかり
受けたかった

クリニックの雰囲気を
知りたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） その他 1年以上 とても効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

46 対面の方が安心できる クリニックの雰囲気を
知りたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 とても効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

47 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた

48 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた 産毛が生えてきた

49 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

50 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた

51 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 普通 抜け毛が減った

52 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

53 クリニックの雰囲気を
知りたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

54 医師と直接話したかっ
た

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 効果を感じた

55 対面の方が安心できる デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた 産毛が生えてきた

56 検査や診察をしっかり
受けたかった

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 育毛メソセラピー（注
射・レーザー）

1年以上 変化を感じなかった

57 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 普通 抜け毛が減った

58 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた

59 検査や診察をしっかり
受けたかった

ミノキシジル（内服） 育毛メソセラピー（注
射・レーザー）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

60 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 産毛が生えてきた

61 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

62 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 普通 抜け毛が減った

63 医師と直接話したかっ
た

ミノキシジル（外用） 1〜3ヶ月 効果を感じた

64 検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

65 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

66 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） その他 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

67 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

68 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 とても効果を感じた 抜け毛が減った

69 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1ヶ月未満 とても効果を感じた 抜け毛が減った

70 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

71 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 効果を感じた

72 検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 1年以上 変化を感じなかった

73 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた

74 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

75 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

76 検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月

77 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

ミノキシジル（内服） 1ヶ月未満

78 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

副作用が出た（頭痛・性

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな 副作用が出た（頭痛・性

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

全く効果を感じていない 副作用が出た（頭痛・性

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな 副作用が出た（頭痛・性

髪のボリュームが増えた

あまり効果を感じていな

髪のボリュームが増えた

あまり効果を感じていな 逆に抜け毛が増えた（副

あまり効果を感じていな 副作用が出た（頭痛・性
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79 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

80 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

81 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 とても効果を感じた 抜け毛が減った

82 検査や診察をしっかり
受けたかった

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた

83 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

84 検査や診察をしっかり
受けたかった

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 効果を感じた

85 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

86 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 普通 抜け毛が減った

87 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

88 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた

89 対面診療は選んでいな
い

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

1年以上 効果を感じた

90 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 普通 変化を感じなかった

91 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 1年以上 普通 抜け毛が減った

92 クリニックの雰囲気を
知りたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 抜け毛が減った

93 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 普通 抜け毛が減った

94 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

95 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

96 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 6ヶ月〜1年 効果を感じた

97 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

98 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた

99 クリニックの雰囲気を
知りたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 効果を感じた

100 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1〜3ヶ月 普通 産毛が生えてきた

101 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

102 対面診療は選んでいな
い

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 とても効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

103 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

104 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 とても効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

105 医師と直接話したかっ
た

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた

106 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 とても効果を感じた

107 対面の方が安心できる ミノキシジル（内服） 1ヶ月未満 抜け毛が減った

108 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

109 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 産毛が生えてきた

110 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 とても効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

111 医師と直接話したかっ
た

検査や診察をしっかり
受けたかった

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

112 対面の方が安心できる デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 1年以上 普通 抜け毛が減った

113 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

114 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（外用） 1年以上 変化を感じなかった

115 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 普通 抜け毛が減った

116 対面診療は選んでいな
い

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 産毛が生えてきた

117 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

118 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

副作用が出た（頭痛・性

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のコシ・ハリが強くな逆に抜け毛が増えた（副

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

あまり効果を感じていな

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた 逆に抜け毛が増えた（副

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

あまり効果を感じていな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

全く効果を感じていない

髪のボリュームが増えた 副作用が出た（頭痛・性
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119 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 産毛が生えてきた

120 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

121 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた

122 対面診療は選んでいな
い

わからない 1〜3ヶ月 普通 変化を感じなかった

123 医師と直接話したかっ
た

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った

124 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 とても効果を感じた

125 対面の方が安心できる ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 抜け毛が減った

126 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

127 対面診療は選んでいな
い

ミノキシジル（外用） 3〜6ヶ月 効果を感じた

128 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） ミノキシジル（外用） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 産毛が生えてきた

129 対面の方が安心できる 医師と直接話したかっ
た

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

130 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

131 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

132 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

133 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

134 対面診療は選んでいな
い

デュタステリド（ザ
ガーロ・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた

135 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 抜け毛が減った

136 対面の方が安心できる フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

137 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

3〜6ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

138 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 変化を感じなかった

139 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 1年以上 効果を感じた 抜け毛が減った

140 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 効果を感じた 抜け毛が減った

141 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

ミノキシジル（内服） 6ヶ月〜1年 効果を感じた 抜け毛が減った 産毛が生えてきた

142 対面診療は選んでいな
い

フィナステリド（プロ
ペシア・ジェネリッ
ク）

1〜3ヶ月 変化を感じなかった

髪のコシ・ハリが強くな逆に抜け毛が増えた（副副作用が出た（頭痛・性

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

あまり効果を感じていな

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな逆に抜け毛が増えた（副

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

髪のボリュームが増えた

あまり効果を感じていな 副作用が出た（頭痛・性

あまり効果を感じていな

髪のボリュームが増えた 髪のコシ・ハリが強くな

髪のボリュームが増えた

あまり効果を感じていな
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No 15. 現在もAGA治療を
続けていますか？

16-1. 【途中でやめた方】やめた理由を教えてください。（複数選択可） 17-1. 【クリニックを変更した方】なぜクリニックを変更しましたか？ 18. AGA治療の月額費
用はいくらですか？

19. 利用しているAGA
クリニック

20. お住まいのエリア

1 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

2 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 東京都

3 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

埼玉県

4 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

群馬県

5 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 レバクリ 神奈川県

6 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

愛媛県

7 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

兵庫県

8 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

9 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

クリニックフォア 福岡県

10 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

愛知県

11 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 鹿児島

12 途中でやめた 副作用が出た クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 その他 福岡県

13 継続して使っている 途中でやめていない 治療方法を変えたかっ
た

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

奈良県

14 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 その他 神奈川県

15 途中でやめた 費用が高くて続けられ
なかった

通院や手続きが面倒
だった

期待したほどの変化が
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

ゴリラクリニック 大阪府

16 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

17 途中でやめた 費用が高くて続けられ
なかった

期待したほどの変化が
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月30,000円以上 AGAスキンクリニッ
ク

千葉県

18 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 東京都

19 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 その他 広島県

20 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 東京都

21 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

神奈川県

22 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

広島県

23 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 イースト駅前クリニッ
ク

無回答

24 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

東京都

25 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 その他 栃木県

26 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

山形

27 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 愛知県

28 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

29 継続して使っている 期待したほどの変化が
なかった

予約が取りにくかった 月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

埼玉県

30 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

山口県

31 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 銀座総合美容クリニッ
ク

静岡県
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32 途中でやめた 期待したほどの変化が
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

山形県

33 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

静岡県

34 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

青森県

35 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 埼玉県

36 途中でやめた 費用が高くて続けられ
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月20,000円〜30,000
円

AGAスキンクリニッ
ク

兵庫県

37 費用が高くて続けられ
なかった

クリニックへのアクセ
スが悪かった

月10,000円〜20,000
円

レバクリ 東京都

38 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

埼玉県

39 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

香川

40 継続して使っている 途中でやめていない その他 月20,000円〜30,000
円

Dクリニック 兵庫県

41 途中でやめた 副作用が出た クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

42 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

湘南AGAクリニック 大分県

43 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

埼玉県

44 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

岐阜県

45 途中でやめていない 費用が高かった 月20,000円〜30,000
円

AGAスキンクリニッ
ク

滋賀県

46 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 Dr.AGAクリニック 兵庫県

47 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

京都市

48 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

レバクリ 福岡県

49 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

名古屋

50 途中でやめていない 費用が高かった 月5,000円未満 クリニックフォア 岩手県

51 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

長崎県

52 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 その他 神奈川県

53 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 イースト駅前クリニッ
ク

世田谷区

54 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

茨城県

55 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

兵庫

56 途中でやめた 効果を感じなかった 費用が高くて続けられ
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月20,000円〜30,000
円

AGAスキンクリニッ
ク

三重県

57 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 宮﨑県

58 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

山梨県

59 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月30,000円以上 駅前AGAクリニック 奈良県

60 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 その他 福岡市

61 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

栃木県

62 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

高知県

63 継続して使っている 費用が高くて続けられ
なかった

他のクリニックの評判
が良かったので試した
かった

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

福岡

64 継続して使っている 費用が高くて続けられ
なかった

治療方法を変えたかっ
た

月5,000円〜10,000円 レバクリ 東京都

別のクリニックに変えた

別のクリニックに変えた

別のクリニックに変えた
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65 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

岡山県

66 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

AGAスキンクリニッ
ク

宮城県

67 途中でやめた 髪の状態が改善したの
で必要なくなった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

鳥取県

68 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

東京都

69 継続して使っている 効果を感じなかった 費用が高かった 月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

大分

70 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

山口

71 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

72 途中でやめた 効果を感じなかった クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月30,000円以上 Dクリニック 佐賀県

73 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 その他 茨城県

74 途中でやめた 髪の状態が改善したの
で必要なくなった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

75 途中でやめていない 他のクリニックの評判
が良かったので試した
かった

月20,000円〜30,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

東京都

76 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

クリニックフォア 岐阜県

77 途中でやめた 副作用が出た クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 大阪府

78 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 AGAスキンクリニッ
ク

愛知県

79 副作用が出た 副作用が出たため、別
の治療法を探した

月5,000円未満 AGAスキンクリニッ
ク

東京都

80 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

広島県

81 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

神奈川県

82 副作用が出た 治療方法を変えたかっ
た

月10,000円〜20,000
円

湘南AGAクリニック 大阪府

83 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

神奈川県

84 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

イースト駅前クリニッ
ク

町田市

85 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 AGAスキンクリニッ
ク

広島県

86 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

香川県

87 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 AGAスキンクリニッ
ク

東京都

88 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 名古屋

89 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 その他 茨城

90 途中でやめた 効果を感じなかった クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 AGAスキンクリニッ
ク

名古屋

91 途中でやめていない 費用が高かった 予約が取りにくかった 月20,000円〜30,000
円

湘南AGAクリニック 熊本県

92 途中でやめた 効果を感じなかった 費用が高くて続けられ
なかった

期待したほどの変化が
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

AGAスキンクリニッ
ク

福岡県

93 途中でやめた 費用が高くて続けられ
なかった

期待したほどの変化が
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 イースト駅前クリニッ
ク

鹿児島県

94 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

95 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

96 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

京都府

97 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

別のクリニックに変えた

別のクリニックに変えた

別のクリニックに変えた

別のクリニックに変えた
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98 途中でやめていない 費用が高かった 月5,000円〜10,000円 その他 東京都

99 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

埼玉県

100 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

奈良県

101 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

102 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 その他 広島県

103 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 東京都

104 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

北海道

105 継続して使っている 通院や手続きが面倒
だった

治療方法を変えたかっ
た

月5,000円〜10,000円 レバクリ 埼玉県

106 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

107 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 ゴリラクリニック 札幌市

108 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

イースト駅前クリニッ
ク

東京都

109 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月30,000円以上 クリニックフォア 名古屋

110 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

その他 群馬県

111 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

兵庫県

112 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 島根県

113 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

三重県

114 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

115 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

神奈川県

116 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 大阪府

117 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

118 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

神奈川県

119 継続して使っている 途中でやめていない 費用が高かった 月5,000円未満 その他 無回答

120 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

イースト駅前クリニッ
ク

愛知県

121 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

茨城県

122 途中でやめた 期待したほどの変化が
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

栃木県

123 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

124 途中でやめていない 費用が高かった 治療方法を変えたかっ
た

月10,000円〜20,000
円

イースト駅前クリニッ
ク

静岡県

125 途中でやめた 効果を感じなかった クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

126 途中でやめた 費用が高くて続けられ
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月20,000円〜30,000
円

銀座総合美容クリニッ
ク

東京都

127 途中でやめた 費用が高くて続けられ
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

茨城県

128 継続して使っている 副作用が出た 通院や手続きが面倒
だった

期待したほどの変化が
なかった

費用が高かった 効果を感じなかった 治療方法を変えたかっ
た

月20,000円〜30,000
円

レバクリ 青森

129 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月30,000円以上 湘南AGAクリニック 兵庫県

130 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

富山県

131 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 東京都

別のクリニックに変えた

別のクリニックに変えた
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132 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

133 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 クリニックフォア 山形県

134 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

東京都

135 途中でやめた 副作用が出た 期待したほどの変化が
なかった

クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

埼玉県

136 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 その他 和歌山

137 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

大阪府

138 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 DMMオンラインクリ
ニック

大分県

139 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円未満 クリニックフォア 無回答

140 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月10,000円〜20,000
円

クリニックフォア 岐阜県

141 継続して使っている 途中でやめていない クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 神奈川県

142 途中でやめた 効果を感じなかった クリニックを変更して
いない（途中でやめた
方もこちら）

月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリ
ニック

愛知県
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No 1. 性別 2. 年齢 3. AGA治療の費用 4. AGAクリニック 5. エリア 6. 感想

1 男性 50代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 大阪府 オンライン診療なので病院に行く手間がなく、時間や場所の制約を受けにくいのが利点ですが、オンライン診療ならではのコミュニケーションのとりにくさから不安を感じる事もあるのが悪かった点です。

2 男性 20代 月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 東京都 湘南美容クリニックでAGA治療の相談をしました。料金が分かりやすく、無理に高いプランを勧められなかったのが良かった点です。診察もスムーズで、薬の効果や副作用について最低限の説明はありました。即効性はありませんが、数か月続けて抜け毛が減った実感はありました。選ぶ際は、薬代が月いくらになるかと、続けやすさを重視した方がいいと思います。

3 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 埼玉県 DMMオンラインクリニックの対応が丁寧で安心できましたが、予約の取りにくさがややありました。

4 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 群馬県 時間や場所を気にせず診察を受けられることが良い点です。
 オンラインのみでの診察のため、物理的な検査、触診などは出来ない点が悪かった点です。

5 女性 30代 月5,000円〜10,000円 レバクリ 神奈川県 良かった点は、オンライン診療で自宅から気軽に相談でき、継続しやすい環境が整っていることです。
 薬の効果や副作用について丁寧に説明があり、不安なく治療に取り組めました。
 一方で、費用がやや高めで継続負担を感じる点は正直あります。
 ただ、効果を実感しているため、今後も続けたいと思っています。

6 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 愛媛県 DMMオンラインクリニックを選択。
 私は治療を始めて1年ほどになりますが、オンライン診療の手軽さとコストパフォーマンスの良さを実感しています。特に良かった点は、まず初回相談が無料だったことで、心理的ハードルが低く、気軽に始められたことです。また、完全オンライン診療なので、忙しい仕事の合間でもスマートフォンから手続きができ、通院の時間と手間を大幅に節約できました。ジェネリック医薬品を選択できたため、月々の費用
も5,000～10,000円程度に抑えられ、継続しやすいと感じています。定期的にメールやアプリでフォローアップがあり、副作用の心配や疑問があれば気軽に質問できる体制も安心でした。

 一方で、治療開始当初はフィナステリド服用後に軽いだるさを感じることがありました。その際はすぐにオンラインで医師に相談し、服用量を半分に調整してもらったことで症状が落ち着きました。また、効果が目に見えて実感できるまでには約3ヶ月かかり、最初の1～2ヶ月は「本当に効くのか」と少し焦る気持ちもありました。

 これからクリニックを選ぶ方へのアドバイスとしては、オンライン診療は確かに便利で続けやすい一方、自分に合った薬や適切な用量を見極めるためには、些細なことでも遠慮せずに医師に相談する姿勢が大切だと感じます。効果の出方や副作用の感じ方には個人差が大きいため、最初の数ヶ月は焦らずに経過を観察し、クリニック側とのコミュニケーションをしっかり取ることをお勧めします。

7 女性 20代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 兵庫県 DMMオンラインクリニックを利用しました。オンライン診療中心でも、相談しやすく説明が丁寧だった点は安心感がありました。通院の必要がなく、自宅で受診・処方が完結するので続けやすいと感じています。一方で、対面診療と比べると細かな頭皮チェックが受けにくく、変化の経過をどのように判断するかは自分でも意識して観察する必要があると感じました。これから利用する方は、料金だけでなく、治療
内容やサポートの範囲、相談しやすさも含めて比較すると、自分に合ったクリニックを選びやすいと思います。

8 男性 60代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 大阪府 DMMオンラインクリニックは、診察から処方まで自宅で完結する点が使いやすいと感じました。料金体系も事前に把握しやすく、始める際の心理的な負担は少なかったです。一方で、効果は徐々に変化を感じる形なので、短期間での大きな変化を期待しすぎない方が良いと思います。オンライン中心で進めたい方や、まず試してみたい方には合いやすい
 印象です。

9 男性 30代 月10,000円〜20,000円 クリニックフォア 福岡県 私はクリニックフォアでAGA治療を受けています。オンライン診療で完結するため、仕事が忙しい時期でも続けやすかったのが大きなメリットでした。初回の診察では医師が丁寧に説明してくれたので、治療への不安が軽減されました。治療はフィナステリドとミノキシジル外用を併用し、3ヶ月ほどで抜け毛が減り、半年ほどで生え際に産毛が増えてきた実感がありました。特に朝の枕につく抜け毛が明らかに減っ
たのが印象的です。良かった点は、料金が比較的わかりやすく、オンラインで薬が届くため手間が少ないことです。一方で、効果が出るまで時間がかかるため、最初の数ヶ月は不安がありました。また、毎月1万円以上かかるので、長期的には負担を感じる場面もあります。これから治療を始める方には、料金だけでなく、フォロー体制や相談しやすさも重視してクリニックを選ぶことをおすすめします。

10 男性 40代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 愛知県 DMMオンラインクリニック
 ホームページをみるとクーポンが表示されていて、それを使うと安く利用できる。ただ、クーポンが使えるのは特定の薬や特定の薬の組み合わせでしか使えない。

11 男性 30代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 鹿児島 実際にコストがかかる、副作用で始めたての頃は抜け毛が多い。など、口コミ通りであったが、服用を続けるうちに効果を実感できた。

12 男性 30代 月5,000円〜10,000円 その他 福岡県 福岡県にある柏の森皮膚科にて受診しました。
 内服中に肝機能の悪化が見られたので内服はやめました。
 クリックを選択する際は、血液検査がある施設をお勧めしたいと思います。私自身、肝機能の悪化は別途健康診断時に見つかったので

13 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 奈良県 DMMオンラインクリニック：大手で比較サイトでの情報も多く選びやすかったから。オンラインなので気軽に一度受けてみてはと思う。但し、オンラインなので手間が惜しくなければ対面で直接地肌や頭皮の状態を診察してもらうのもありだと思います。

14 女性 50代 月5,000円〜10,000円 その他 神奈川県 オンラインクリニックのオープスで、まだ日数が浅いので変化は明確ではありません。
 レスポンスに関してはスピーディーで良心的でした。
 費用がもう少し抑えられると、利用しやすくなると思います。

15 男性 40代 月10,000円〜20,000円 ゴリラクリニック 大阪府 ゴリラクリニック。
 クリニックを選ぶときは、まずカウンセリングを受けたほうが良いです。
 自分の毛質や頭皮のデータを見せてもらえるので、現状がわかりやすいのでそれだけでも相談する価値はあります。
 反対に、本格的な治療にはとにかくお金が必要で長期治療が前提なのでその点が難点。
 最低でも6ヵ月は見ておいた方が良いので、それを前提に考えたほうが良いです。

16 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 大阪府 DMMオンラインクリニックでAGA治療をして良かった点は、24時365日いつでもオンライン診療を受けることができ、仕事終わりが遅い自分でも気軽に診療を受けることができたところです。予約を夜の遅い時間帯でも簡単に予約を取ることができましたし、診断してくれた医師もこちらの話を親身に聞いてくれ、自分に合った治療薬を処方してくれたので、治療を始めてから抜け毛の量が明らかに減り、効果を感
じているので利用して良かったなと感じています。

17 男性 20代 月30,000円以上 AGAスキンクリニック 千葉県 AGAスキンクリニック沖縄
 私がしたのは頭皮に直接注射する治療法ですが、良かった点は痛みは無く半年程で多少は髪の毛が復活したこと。悪かった点は価格が高い上、継続して利用して欲しいと営業が少ししつこかったとこ。続けやすさという点で価格も重要だが口コミはクリニックの信頼性などしっかり調べて選ぶことをおすすめします。

18 男性 30代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 東京都 利用したクリニック：クリニックフォア
 【良かった点】
 仕事が忙しく通院する時間が取れなかったので、初診からスマホのビデオ通話で完結するのが非常に助かりました。また、薬代が他の対面クリニックに比べて安く、定期配送にするとさらに割引されるので、経済的な負担も少なく続けられています。
 【悪かった点・アドバイス】
 オンライン診察は非常にスピーディー（5分程度）ですが、じっくり話を聞いてほしい人には少し物足りないかもしれません。アドバイスとしては、事前に自分の頭頂部などの写真を撮っておき、診察時にすぐ見せられるようにしておくとスムーズです。副作用（軽い動悸など）が心配な場合は、遠慮せずに医師に質問することをおすすめします。

19 男性 30代 月5,000円未満 その他 広島県 AGAスマクリ
 事前の調査で、現在のAGA治療はミノキシジルとフィナステリドしかない（ドラッグストアとかで販売されている育毛剤などは効果がない）旨の情報を
 得ていたため、それが完備しているところを選びました。
 となると、他店と比べて比較的安価なところが良かったです（ただし、数年前の情報で、それ以降は他店の価格を比較する機会は作っていません）

20 男性 50代 月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 東京都 最初は私の治療に最適化分かりませんでしたが、結果的に効果を実感できているので嬉しいです。ただ、その反面、治療を中止すると、また元に戻ることらしいので、この治療をずっと行うことに対しても若干懸念はあるのが本音です。

21 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 神奈川県 DMMオンラインクリニックを私は利用したのですが自宅にいながら簡単に診察してもらえるので、そこがとにかくありがたかったですね。薬も自宅に届けてくれるのでこちらの負担が少ないというところにもかなり魅力を感じました。効果については、やはり抜け毛が減りましたね。お風呂に入っている時にその効果をかなり実感できて排水溝に髪の毛が詰まる頻度がかなり減りましたね。強いて悪かったところを
上げるなら、最初のうちは効果がちょっとわかりずらいので少しだけ気持ち的に不安が募ります。

22 女性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 広島県 DMMオンラインクリニック。丁寧な診察と薬が手元に届くまでの流れがスムーズかつ早かったので利用して良かったです。

23 男性 20代 月5,000円未満 イースト駅前クリニック 無回答 イースト駅前クリニックはとにかく診察が早い。薬だけ受け取りたければできるし、診察費も無料のため、タイパを重視する人はぜひ選んで欲しい。

24 男性 40代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 DMMオンラインクリニック
 オンラインで通わなくて良く、ある程度知名度があり、口コミが多そうだったから選択した。
 オンラインだけどきちんとカウンセリングしてもらって自分の症状からおすすめの治療法を教えてもらえた。

25 男性 50代 月5,000円未満 その他 栃木県 いろいろなトニック剤を使用してきましたが、全く効果がありませんでした。そんな中、AGAで薬処方をしたところ、半年ちかくであきらかな、抜け毛のヘリを確認しました。そして、髪質のこしの強さもかんじました。クリニック名が通院で栃木県小山市にある「矢尾板クリニック」です。

26 女性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 山形 診察自体は思ったよりも簡単で手軽だったのが良いと思いました。副作用の説明を受けているときにやや怖いなと思いましたが、リスクの説明だと思うので結果的に丁寧に説明してもらえてよかったと思います。なかなか周りにやっている人もいないと思うのでバレないようにオンラインでできたことはとても満足です。

27 男性 30代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 愛知県 クリニックフォアを利用しました。オンラインで診察から処方まで完結するため、仕事が忙しくても続けやすく、誰にも会わずに済むのが最大のメリットです。薬代も比較的安価で、定期配送にするとさらに割引される点が助かっています。一方で、血液検査などが自己責任になるため、健康状態に不安がある人は一度対面で相談してからの方が安心かもしれません。

28 男性 20代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 DMMオンラインクリニックを選びました。
 対面のクリニックと比較すると費用を大きく抑えることができたし、薬の発送が毎回早いことが助かっています。

29 女性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 埼玉県 圧倒的な安さ: 実店舗を持たない分、診察料を無料にし、ジェネリック医薬品を安価に提供しています。
 継続のしやすさ: 定期配送（サブスク形式）を利用すれば、薬が切れる心配がありません。
 スマホ完結: ビデオ通話やチャット形式での診察により、5分〜10分程度で処方が完了します。
 3. 治療薬の主なプラン
 予防プラン（維持）: フィナステリド内服。抜け毛を止めたい方向け。
 発毛プラン（攻め）: フィナステリド内服 ＋ ミノキシジル（外用または内服）。髪を増やしたい方向け。
 副作用対策: 2026年現在は、サプリメントや血液検査キットをセットにしたプランも増えています。
 4. デメリットと注意点
 触診・血液検査ができない: 重度のAGAや、頭皮の炎症を詳しく診る必要がある場合は、初診のみ対面クリニックを推奨されることがあります。

30 男性 60代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 山口県 私からのアドバイスですが、オンラインや対面診療を選択する際には、ネットなどの口コミを基準にしたほうが賢明だと思います。
 まず、良かった点ですが、ネットを活用したことが、たまたまプラスに働いたことでした。
 惡かった点は、特にありませんでした。

31 女性 20代 月5,000円〜10,000円 銀座総合美容クリニック 静岡県 銀座美容クリニックでAGA治療を受けてみて、全体的に安心感のある対応が印象的でした。カウンセリングが丁寧で、治療内容や費用についても分かりやすく説明してもらえたのは良かった点です。一方で、治療費がやや高く、効果を実感するまでに時間がかかったのは気になりました。総合的には、じっくり治療に取り組みたい人向けのクリニックだと思いました。

32 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 山形県 DMMオンラインクリニック
 通院不要で料金は良心的。治療効果は個人差はあれど、AGA治療のハードルはとても低くなった印象があります。

33 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 静岡県 DMMオンラインクリニックは治療実績が豊富で診察が丁寧なので安心して利用できています。薬の配達も早いです。

34 男性 20代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 青森県 DMMオンラインクリニックを選択しました。オンラインで24時間365日対応しており、口コミや評価が良かったのが決め手でした。良かった点は医師やスタッフの対応が丁寧で親切なところ、通う手間がなく仕事を優先しながら治療出来たことです。
 悪かった所はオンライン診療しかないため症状が悪化したり、薬によって副作用が出た場合に対面診療があれば安心できると感じました。

35 男性 50代 月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 埼玉県 AGAクリニックは最後の砦として受けてみました。良かった点は効果驚くほどはあります！！もっと早くからやっていれば良かったです。AGA治療を診察する勇気はいりますが、絶対に後悔はないと思います。悪い点は費用がかかるとことです。治療なのだから国が保険適応にしないとダメです。国のだらしなさにはいつも怒りを感じます。治療という名ばかりのフレーズで宣伝するのはどうかと思います。

36 男性 20代 月20,000円〜30,000円 AGAスキンクリニック 兵庫県 しっかり継続して薬を服用すれば、しっかり効果がでます。少し費用は高めだと思います。体に異常がないか、血液検査をしますが、その検査をしてくれる医師の技術があんまり上手くなく、少し痛めです

37 男性 30代 月10,000円〜20,000円 レバクリ 東京都 即効性はないものの、継続することで確かな変化を実感できた点です。数ヶ月は大きな変化がなく不安もありましたが、抜け毛が徐々に減り、髪にハリやコシが出てきました。治療は長期前提で費用もかかりますが、専門的な診察を受けられる安心感は大きいです。早めに始めて、根気よく続けることが大切だと感じました。

38 女性 40代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 埼玉県 DMMオンラインクリニック
 オンラインで受診できるので、周りを気にせず続けることができるのは良かった。事前に料金がわかっていたので利用しやすかった。
 細かく頭皮の状態を確認してもらえないので、治療法があっているのは不安になった。

39 男性 20代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 香川 自分のライフスタイルに合ったクリニックを選ぶべき
 私は仕事が忙しく通院の手間を省けるオンライン診察にして、融通が効きよかった。
 すぐに効果は出ないため、継続するのが大変



一次データ公開｜男性脱毛症（AGA）・女性脱毛症（FAGA） 治療利用実態調査【2026年版】RAW DATA-ヘアケアクリニック

19

40 男性 30代 月20,000円〜30,000円 Dクリニック 兵庫県 Ｄクリニック大阪で治療を開始して現状維持、抜け毛の減少などの効果を実感できたところは良かったと思います。ただ費用が個人輸入や格安で治療薬をもらえる場所と比べて割高な点が残念でした。

41 女性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 クリニック名：DMMオンラインクリニック
 何と言っても在宅で全て完結する手軽さは推せる、外からだけでなく中からのアプローチを試してみたい人にはお勧めできる。
 ただ女性ホルモンに影響を及ぼすから副作用は覚悟していないといけない。

42 男性 60代 月10,000円〜20,000円 湘南AGAクリニック 大分県 58歳の頃、長年気にしていなかった髪のボリュームが急に心細く感じるようになり、授業を受けるような気持ちで湘南AGAクリニック福岡院を受診しました。最初は薬の副作用が心配でしたが、医師の説明は丁寧で、黒板に書いてもらうように順序立てて話してくれたのが印象に残っています。治療を始めて数ヶ月で抜け毛が明らかに減り、半年ほど経つと髪にコシが出てきました。年齢的に大きな変化は期待して
いませんでしたが、予想以上の効果を感じています。これから始める方は、即効性を求めすぎず、落ち着いて続けることが大切だと思いました。

43 女性 40代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 埼玉県 DMMオンラインクリニック
 予約が取りやすかった
 一方的に薬をすすめられたような気持ちになった

44 男性 40代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 岐阜県 DMMオンラインクリニックは、始めたいと思ったらすぐにでも始めやすいところがよく、いろいろな手続きがすぐに終わった点は良かったと思いました。

45 男性 30代 月20,000円〜30,000円 AGAスキンクリニック 滋賀県 AGAスキンクリニックで治療しました。
 選ぶ際のアドバイスとしては料金もですが、公式サイトではない口コミも見る方がいいと思います。
 残念だと思ったのは、私は20代前半で治療相談に行ったのですが、治療は早い方がいいと相談に行った当日に契約を急かされたのは嫌でした。確か相談に行った日にしか割引はありません的な勧誘だったと思います。貯金も多くはないので損したくないと言う思いもあり、その場で契約してしまいました。すぐに効果は見えませんが身体に合えば間違いなく効果は実感できたので残念です。

46 男性 30代 月5,000円〜10,000円 Dr.AGAクリニック 兵庫県 Dr.AGAクリニックはアクセスがよく、スタッフの対応がよいため、安心して通うことができます。フィナステリドの服用で生え際の薄毛が改善されました。

47 女性 40代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 京都市 40歳を迎えてから、髪のボリュームが少しずつ減ってきたように感じるようになりました。特に分け目や前髪のあたりが気になり始め、鏡を見るたびにため息が出る日々…。でも、忙しい毎日の中で、わざわざクリニックに通う時間もなく、どうしたものかと悩んでいたときに見つけたのが、オンラインで診療が受けられるAGAクリニックでした。

 私が選んだのは、女性の薄毛治療にも力を入れているオンライン専門のクリニックで、スマホひとつで診察からお薬の処方まで完結するのが魅力でした。初回はビデオ通話での診察でしたが、医師の方がとても丁寧に話を聞いてくださり、生活習慣やホルモンバランスのことまでしっかり説明してくれたので、安心して治療を始めることができました。

 良かった点は、やはり「通院の手間がないこと」と「人目を気にせず相談できること」。自宅でリラックスしながら受診できるのは、私のように家事や仕事で忙しい女性にとって本当にありがたいです。お薬も毎月ポストに届くので、受け取りもスムーズでした。

 一方で、悪かった点を挙げるとすれば、実際に頭皮を直接診てもらえないことへの不安が少しあったことです。ただ、写真を送って診断してもらえるので、ある程度はカバーできていると感じました。

 治療を始めてから4ヶ月ほど経ちますが、抜け毛が減ってきた実感があり、髪に少しずつハリが戻ってきたように思います。何より、「自分でケアしている」という気持ちが自信につながっているのが大きいです。

 これからオンラインクリニックを検討される方には、「女性の薄毛に対応しているか」「サポート体制が整っているか」「料金が明確かどうか」をチェックすることをおすすめします。自分のペースで無理なく続けられる治療法として、オンライン診療はとても心強い選択肢だと思います。

48 男性 40代 月10,000円〜20,000円 レバクリ 福岡県 AGA治療でレバクリを選んでよかったのは、オンライン診療で通院の手間がなく、忙しくても無理なく続けられた点です。初回カウンセリングでは悩みを丁寧に聞いてもらえ、治療内容や副作用についても分かりやすく説明があり安心感がありました。料金も明確で、薬は自宅に届くため人目を気にせず治療でき、継続しやすいと感じています。

49 男性 20代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 名古屋 私はDMMオンラインクリニックでAGA治療を受けています。オンライン診療なので通院の手間がなく、予約から診察までスムーズなのが大きなメリットだと感じました。医師の説明も分かりやすく、悩みや不安にも丁寧に対応してもらえたのが良かったです。治療を始めて数ヶ月で抜け毛が減り、髪にハリが出てきた実感があります。デメリットとしては、継続が前提なので費用はかかりますが、効果を考えると満
足しています。これから始める方には、焦らず続けることをおすすめします。

50 男性 20代 月5,000円未満 クリニックフォア 岩手県 クリニックフォアを選びましたが、薬の発注があれば診療代が無料になるのはよかったです。また、薬の発送も迅速で、最速で翌日には手元に届くのでそれもよかったです。ただ、オンライン診療での医師やカウンセラーの対応に作業感が否めなかったので、そこは残念でした。勧誘がなかったのはグッドポイントでした。

51 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 長崎県 DMMオンラインクリニック。オンラインで手軽に診断できるのが良い。

52 男性 40代 月5,000円未満 その他 神奈川県 ヘアテクトで治療をしてます。オンラインクリニックなので、スマホ一つで簡単に始められて、誰にも気づかれずに始められて満足してます。やはり、ミノキシジルとフィナステリドの飲み薬は効果があり、抜け毛が減ったのを実感でき、半年後くらいから量も増えたのを実感出来て満足してる

53 男性 50代 月5,000円未満 イースト駅前クリニック 東京都 イースト駅前クリニック、通勤で使用するターミナル駅のすぐ近くにあり通いやすくクスリ代がリーズナブル

54 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 茨城県 シンプルに使いやすいので良いと思います!

55 男性 50代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 兵庫 DMMオンラインクリニック
 誰にも知られずに治療できるのが良い
 対面て聞けないのはデメリット

56 女性 30代 月20,000円〜30,000円 AGAスキンクリニック 三重県 流れ作業のような診療で、形だけのカウンセリングや内服薬・外用薬の処方、メソセラピー注射という感じでした。それで効果が得られる人はいいかもしれませんが、私は高額を払っても効果は得られず、それに寄り添った診療の提案などもなかったのでここに通っても意味がないなと思い１年以上通っていましたが通院をやめました。
 通院してる人はみんな悩みを持って通っているのに、マニュアル通りな対応しかできないスタッフしかいないんだと思います。患者のことなんてどうでもいいのだろうなという印象しかなかったです。

57 男性 50代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 宮﨑県 クリニックフォアでオンライン診療を利用しています。スマホだけで診察から薬の配送まで完結するので、仕事が忙しい自分には非常に便利でした。初回の診察では、医師が副作用や治療の進め方を丁寧に説明してくれたので安心して始められました。治療はフィナステリドと外用ミノキシジルの併用で、3ヶ月ほどで抜け毛が減り、髪のコシが戻ってきた実感があります。劇的な変化ではありませんが、確実に悪化
を止められている感覚があります。料金も比較的手頃で、オンライン診療の中では続けやすい部類だと思います。悪かった点としては、オンラインなので細かい頭皮チェックができないことと、質問の返信が遅い日があることです。ただ、総合的には満足していて、今後も継続する予定です。これから治療を始める方は、無理なく続けられる料金と診療スタイルかどうかを重視すると良いと思います。

58 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 山梨県 DMMオンラインクリニック（通院の手間がなく診察から薬の処方まですべてオンライン上で完結できる利便性がメリットだと感じます。）

59 女性 40代 月30,000円以上 駅前AGAクリニック 奈良県 大阪駅前AGAクリニック
 値段が高く迷いがあったが、がん治療で抜けた毛髪のためと伝えると、モニター価格にしてもらえたので少し安くなった。実際に抜け毛が減り、前髪の生え際に産毛が増えてきたので効果を実感できた。内服薬のミノキシジルとスピロノラクトンで月経不順などはあるが、都度報告して薬量を調整している。

60 男性 50代 月5,000円未満 その他 福岡市 ヘアリティ
 薄毛が目立たなくなった

61 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 栃木県 DMMオンラインクリニックでは最初はクーポンが使えたため安い金額で治療を始めることができてよかった。
 悪かった点は強いてあげれば割引なしだと金銭的に負担を感じるところ

62 男性 50代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 高知県 DMMオンラインクリニックは、初めてのAGA治療で利用しました。画面を通じての診察でしたが、意外と医師と話しやすく楽しく感じたものです。夜遅くとも、予約を入れていれば見てくれるのも良かったです。しかし、対面式の診察じゃないため適当な判断をしている感じもありました。

63 男性 20代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 福岡 通院や副作用の点で不安でしたが、医師の説明が丁寧で安心できました。

 湘南AGAクリニック福岡院に行きました。
 悪い点は、費用が継続的にかかることです。

64 男性 30代 月5,000円〜10,000円 レバクリ 東京都 オンラインなので簡単に受けられる

65 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 岡山県 DMMオンラインクリニックを利用しました。
 オンライン診療なので通院の必要がなく、予約から診察、薬の受け取りまでがスムーズだった点が良かったです。
 初診時に副作用や効果が出るまでの目安について説明があり、過度な勧誘もありませんでした。
 劇的な変化ではありませんが、半年ほどで抜け毛が減った実感があり、予防目的としては満足しています。
 即効性を期待する人には物足りないかもしれませんが、コスパ重視の人には向いていると思います。

66 女性 30代 月10,000円〜20,000円 AGAスキンクリニック 宮城県 私はAGAスキンクリニックを選びました。公式HPやGoogleで検索した際に、知名度が高く利用者も多い、また治療に満足している患者さんが多いことが分かったからです。私は内服薬での治療を行っており、服用し始めてから3ヶ月程で効果を実感しました。抜け毛が減り、ハリコシがでて頭頂部の透け感が気にならなくなりました。2種類の薬を購入し年間で18万円程度かかっています。効果が実感できてとても良
かったですが、金額がやや高いところが難点だと思います。

67 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 鳥取県 治療を受けたことで、髪の状態に改善はあったが副作用として浮腫みや性欲減退、多毛などの症状がありいまは休薬中です。

68 男性 30代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 DMAオンラインクリニック診察料がずっと無料で月額2,000円台から始められるリーズナブルさ、24時間365日対応で忙しい人も通いやすい利便性、自宅から受診でき人目も気にならないプライバシーの高さ、最短当日配送の速さ、そしてクーポン利用でお得に継続できる点です。 精密な検査（血液検査など）や視診・触診ができないため効果判定が難しいこと、植毛やメソセラピーなどの対面施術ができないこと、

69 男性 40代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 大分 AGA治療を始めて感じたのは、効果が出るまでに時間がかかるという現実でした。すぐに変化はありませんでしたが、数か月続けることで抜け毛の量が徐々に減り、髪のハリやコシに変化を感じました。毎日の継続が何より大切で、生活習慣や頭皮ケアへの意識も自然と高まりました。不安はありましたが、早めに取り組んで良かったと感じています。

70 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 山口 良かった点はオンラインなので人目を気にしなくて良いことです。悪い点は対面でないので、きちんと診断できているかが不安でした。

71 男性 50代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 東京都 オンラインでの診察～薬の処方ができるので忙しい人にとってはとても便利なサービスだと思います。気になる点は医師による実際の診察ができないところは最初不安でしたが効果もでてきているのでそれなりに満足できています。

72 男性 20代 月30,000円以上 Dクリニック 佐賀県 Dクリニックの良かった点はアクセスの良さと定期的な採血によって治療を継続して良いのか、判断されたり安心感はありました。
 悪かった点は対面の場合はあまりプライバシーが守られていない点と価格の高さがあります。

73 男性 30代 月5,000円〜10,000円 その他 茨城県 エースAGAクリニック 水戸院
 治療内容や副作用の話までしっかり説明してくれたり何より誠実さが大切だと思います。
 良かった点は、カウンセリングが丁寧で駅から近く通いやすく、初診相談が無料なのも安心だった。
 悪かった点は、口コミ数が少なく情報が限られていて、費用はプランによって差があり効果の出方も個人差があると感じた

74 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 オンラインなので気軽に出来るが詳細まで診断できているかは難しい DMMオンラインクリニック

75 男性 30代 月20,000円〜30,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 口コミをかなり重視した。多くの口コミを見ると客観的に見れて良い。
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75 男性 30代 月20,000円〜30,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 口コミをかなり重視した。多くの口コミを見ると客観的に見れて良い。

76 男性 20代 月10,000円〜20,000円 クリニックフォア 岐阜県 治療を受け実感が出るまでが長く不安に思っている。良かった点はお医者さんが真摯に診察をしてくれるところ。逆に悪かった点は、やっぱりコストがじわじわ効いてくるのと、薬の副作用チェックが地味に手間なところ。続ける覚悟は必要だけど、やってよかった感はある。

77 男性 60代 月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 大阪府 薬によっては副作用がある場合があるので、そのあたりの説明をきっちり聞いた方がいいです

78 男性 40代 月5,000円〜10,000円 AGAスキンクリニック 愛知県 オンラインでの予約が取りやすく、すぐに診察してもらえます。やや事務的な印象もありますが、総合的に見て利用価値は高いと思います。

79 男性 40代 月5,000円未満 AGAスキンクリニック 東京都 AGAスキンクリニック：カウンセリングが親身で分かりやすく、オンラインでの診療でしたが不安感はなかった。

80 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 広島県 DMMオンラインクリニック：予算や通院しやすさなど自分に合ったクリニックを選ぶのが大事です。私の場合は近所にクリニックがないのでオンラインですべて済み、価格も安い点がよかったですが、少し医師に質問しづらい雰囲気なのが残念でした。

81 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 神奈川県 DMMオンラインクリニック
 非常に対応が親切丁寧でとても良かったです。

82 男性 20代 月10,000円〜20,000円 湘南AGAクリニック 大阪府 何よりも医師の方が本当に丁寧でこの薬のデメリットとメリットなどについてしっかりと教えてくれました。
 そして効果も感じれたので感謝してます。

83 女性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 神奈川県 DMMオンラインクリニック
 予算や目的に合わせたプランが複数あり、本格的な治療には抵抗があるものの、効果があるか気軽に試してみたい人には利用しやすい。安価なプランから始めて、ランクアップしていくという選択肢もあるのも、使い勝手がいい。

84 女性 30代 月10,000円〜20,000円 イースト駅前クリニック 町田市 イースト駅前クリニック町田院。良かった点は先生が親身になっていろいろ聞いてくれて様々な提案をしてくれて、アレルギーなどにも理解があったうえでの診察をしてくれたところでした。効果は少しずつという感じです。薬害アレルギーの理解もあったので本当に助かりました。しかしながら外観には思い切りAGA！と書いてあるので恥ずかしかったです。

85 男性 30代 月5,000円〜10,000円 AGAスキンクリニック 広島県 AGAスキンクリニック広島院に通っています。
 家から通いやすく公共交通機関も整っているので、とてもアクセスが良く先生もとても優しく親身になってくれるから。

86 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 香川県 DMMオンラインクリニックを利用しました。オンライン診療のため通院の手間がなく、
 周囲に知られにくい点が大きなメリットだと感じました。初診から薬の処方までがスムーズで、
 料金体系も分かりやすかったです。治療開始から数ヶ月で抜け毛がやや減り、
 髪にハリが出てきた実感はありますが、劇的な変化ではないため継続が重要だと思いました。
 一方で、対面診療ほど細かな診察は受けにくい点はあります。
 費用を抑えて気軽に始めたい方や、忙しい方には向いているクリニックだと感じます。

87 男性 40代 月5,000円〜10,000円 AGAスキンクリニック 東京都 AGAスキンクリニックを利用していますが
 カウンセリングから治療方法から費用面など親身に相談してくれたので、もし迷っている人がいるならばAGAスキンクリニックをオススメしたいと思います！

88 女性 40代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 名古屋 コスパがいいし、オンラインなので楽。
 説明が荒かった

89 男性 30代 月5,000円〜10,000円 その他 茨城 ひたちなか勝田クリニック
 頭部にかける育毛剤より 飲む 育毛剤の方がより 効果的 と聞きました。 一度でもいいので お話を聞きに 行った方が いいと思います。。 マイナス面では やはり 価格が高いことでしょうか。

90 女性 50代 月5,000円未満 AGAスキンクリニック 名古屋 AGAスキンクリニック 名古屋レディース院 カウンセリングが良かった点でフォローUpがあまり良くなかったことです。

91 男性 40代 月20,000円〜30,000円 湘南AGAクリニック 熊本県 私は湘南AGAクリニックで治療を受けました。最初は皮膚科で相談し、その流れで専門クリニックを紹介されました。対面診療を選んだのは、血液検査や頭皮の状態をしっかり見てもらいたかったからです。治療はデュタステリドとミノキシジル外用の併用で、抜け毛は確実に減りましたが、発毛の実感はゆっくりでした。良かった点は、医師が丁寧に説明してくれたことと、治療プランを複数提示してくれたこと
です。一方で、費用が毎月2万円以上かかり、長期的には負担が大きく感じました。また、予約が取りづらい日があり、通院の調整が大変な時期もありました。これから治療を始める方には、費用と通いやすさをしっかり比較することをおすすめします。対面診療は安心感がありますが、継続しやすさも大事だと感じました。

92 男性 40代 月10,000円〜20,000円 AGAスキンクリニック 福岡県 AGAスキンクリニックを利用しました。男性用と女性用の入り口に分けられており、中に入っても個室だったので周りにはバレにくい工夫がされていたのは良かった点です。悪かった点として、先生が太っており、鼻息も荒く清潔感がなかったのでクリニック全体の雰囲気も悪くなったのはもったいないと思いました。

93 男性 40代 月5,000円〜10,000円 イースト駅前クリニック 鹿児島県 私はイースト駅前クリニックでオンライン診療を利用しました。仕事が忙しくて通院が難しかったので、スマホだけで診察から薬の配送まで完結する点がとても便利でした。初回の診察では、医師が副作用や治療の進め方を丁寧に説明してくれたので安心感がありました。
 治療はフィナステリドとミノキシジル外用の併用で、3ヶ月ほどで抜け毛が減った実感はありました。ただ、発毛という意味では大きな変化は感じられず、効果は「ゆっくり」という印象でした。料金は月8,000円ほどで、続けられないほどではないものの、効果とのバランスを考えて半年で一度中断しました。
 オンライン診療は手軽で続けやすい反面、対面のように細かい頭皮チェックがないので、自己管理が必要だと感じました。これから治療を始める方は、費用と効果のバランス、そして自分がどれくらい続けられるかを考えて選ぶと良いと思います。

94 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 東京都 オンラインなので予約がとりやすいです。また薬も安いので継続できそうです。心配な点としては、医師のやっつけ感です。対面でないためか雑な対応だった気がしていて、副作用が出たときに心配になりました。

95 女性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 大阪府 DMMオンラインクリニック
 女性の薄毛はAGAというよりFAGAという説明をきちんとしてもらえたのが安心材料でした。オンライン診療なので通院の手間がなく、仕事や家事の合間に受診できる点が続けやすいです。ミノキシジルは最初少し不安もありましたが、事前に副作用や注意点を説明してもらえました。劇的な変化というより、抜け毛が減って全体のボリューム感が少し戻った印象です。費用も想定内で、無理な勧誘がなかった点は良
かったですが、対面診療ほど細かく診てもらえるわけではないので、その点は人を選ぶと思います。

96 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 京都府 DMMオンラインクリニックは知名度があり丁寧なカウンセリングで安心して治療に専念出来ます。

97 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 大阪府 オンライン診断に対応しているところが良かったです。

98 男性 30代 月5,000円〜10,000円 その他 東京都 AGAオンクリ
 夜遅くまで対応してくれて便利

99 男性 50代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 埼玉県 DMMオンラインクリニック：オンラインで治療が受けられるのは大変便利。

100 男性 50代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 奈良県 DMMオンラインクリニック：恥ずかしさもあると思うのでオンライン完結はおすすめです

101 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 クリニック名： DMMオンラインクリニック
 感想： 仕事が忙しく通院の時間が取れないため、隙間時間にスマホで完結するDMMを選びました。 良かった点は、予約から診察、決済までが驚くほどスムーズなことです。薬も最短で当日に届くスピード感は助かります。また、ジェネリック薬を選べば月々の費用も抑えられますし、DMMポイントが貯まって支払いに使えるのも地味に嬉しいポイントです。 アドバイスとしては、高額な注入治療などを勧められる
対面クリニックと違い、こちらは自分の予算内で必要な薬だけを買えるので、コスパ重視で淡々と続けたい人には最適だと思います。悪い点は特にありませんが、強いて言えば対面のマイクロスコープ診断などはないので、頭皮の状態を詳細に見たい人は最初だけ対面の病院に行くと良いかもしれません。

102 男性 40代 月5,000円〜10,000円 その他 広島県 DMMオンラインクリニックを利用していますが、オンラインの利便性の高さはもちろんクーポンコードを利用した事で初期費用を抑えられ、更には12ヶ月の定期購入プランでランニングコストも負担になっていないので、その点は非常に助かっています。ただ、オンラインなので診察自体は事務的で、相談をし難いのは気になりました。選ぶ際のアドバイスは、やはり実績はもちろんAGA治療は長期的に続けなくて
はいけないので、ランニングコストを考慮するのが大事です。

103 男性 20代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 東京都 1番良かったのはオンラインで全てが完結するので楽です。薬の注文もケータイからできて直ぐに自宅に届くので薬切れになる心配はありません。デメリットは少々お金がかかる事です。飲むのをやめたらハゲるのかなという心配があるのでずっと飲み続けなければいけない事を考えると少し高いですね。

104 女性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 北海道 ＤＭＭオンラインクリニックで、ミノキシジルとスピロノラクトンを処方さしてもらい、効果があってよかったです。
 副作用で、全身のムダ毛の発毛があったのは、思ったより多くて驚きました。
 やめたら抜け毛が増えると、治療をしてから知って怖くなっています。

105 男性 50代 月5,000円〜10,000円 レバクリ 埼玉県 イースト駅前クリニック
 とても対応がスムーズで痛みも 副作用もなく 継続しております。

106 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 DMMオンラインクリニックは大手でサイトが使いやすいので選びました。クーポンが使えたり、長期間治療すると１か月あたりの金額がやすくなるのでお得です。悪かった点は特にないですが、オンラインクリニックなので直接頭皮をチェックしてもらうような診察は難しいです。

107 女性 30代 月5,000円〜10,000円 ゴリラクリニック 札幌市 ゴリラクリニック札幌院でAGA治療を受けました。最初のカウンセリングでは、今の状態を写真で確認しながら、どの治療が合っているか丁寧に説明してもらえたので安心感がありました。強引な勧誘もなく、料金も最初に明確に提示された点は良かったです。治療を始めてからは、抜け毛が少しずつ減ってきて、ドライヤーをした時の不安も軽くなりました。スタッフさんが気軽に相談に乗ってくれる雰囲気なの
も通いやすかったポイントです。デメリットとしては、薬代がもう少し安ければ続けやすいと思いましたが、効果を感じられたので満足しています。

108 男性 40代 月10,000円〜20,000円 イースト駅前クリニック 東京都 イースト駅前クリニック新橋院で治療を受けています。通勤時に利用できることや、20時まで診療していることは重要です。 最近はオンラインで薬のみを購入するAGA治療も主流になっていますが、医師からは、1ヶ月に一度実際に頭皮を診ることで薬を調整できる、オンラインでは頭皮の状態が分かりにくいこともあると言われました。そのため、できるだけ対面診療をお勧めします。薬も最初はミノキシジル（内
服）、その後デュタステリドの併用、現在はフィナステリドとミノキシジル（内服）を使っています。

109 男性 30代 月30,000円以上 クリニックフォア 名古屋 オンライン診療で通院不要な点が忙しい方に最適です。説明が丁寧で始めやすいですが、対面診察ができない点は不安に感じる方もいると思います。

110 男性 50代 月10,000円〜20,000円 その他 群馬県 良かった点は、内服、外用について、共に丁寧に指導や情報提供をして頂いた事です。
 非常に助かりました。

 悪かった点は特にありません。

 AGA治療したお医師様は、館林医院です。

111 男性 40代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 兵庫県 DMMオンラインクリニック 良かった点は、オンラインにありがちな決済法でクレジットカード以外を選択できるという点にあり、DMMポイントというポイントをコンビニから購入して支払いに使えるなど口座情報がばれない仕組みがある点が良いです。反面に、悪かった点は、こちら側の相談についての意図が医師に伝わりにくいと感じ、コミュ二ケーションを取りにくいです。そのうえで、アドバイスするなら、
対面で一度薬をもらい、その後オンラインに切り替えて自分が使ったことがある薬をもらうというやり方がベストに思います。

112 男性 30代 月5,000円〜10,000円 湘南AGAクリニック 島根県 自分がAGAであることが、医師から実際対面で説明されるまでどこか受け入れられなかったが、丁寧な説明もあり納得しながら治療を受けることができた。はっきりと症状が進行する前に治療が始められてよかったと思う。

113 男性 50代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 三重県 DMMオンラインクリニック 良かった点はオンライン診療で仕事が終わる午後９時に予約が取れて診療してもらったことです。診療後薬もすぐ届きました。悪かった点は今のところありません。

114 男性 30代 月10,000円〜20,000円 DMMオンラインクリニック 大阪府 DMMオンラインクリニックは、パソコンやスマホひとつで予約や診療が完了するので、気軽さという意味では非常にアドバンテージがあります。ただ、同じ理由で「本当にわかってくれているのか、今後は効果が出てくるのか」といった不安も残りやすいと思います。

115 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 神奈川県 DMMオンラインクリニック
 十分な説明があって良かったので。

116 男性 50代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 大阪府 クリニックフォアのオンライン診療を受けました。
 親切丁寧でよかったのですが、医師が女性なのに戸惑いました。
 最初は恥ずかしさが勝ってしまいオロオロしました。
 医師が男性なのか女性なのか事前に知りたかったです。

117 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 スマホのビデオ通話で診察が完結し、薬も最短翌日にポストに届くので非常に効率的です。良かった点は、以前通っていた対面クリニックよりも薬代が大幅に安くなり、継続のハードルが下がったことです。アドバイスとしては、オンラインだと血液検査がない場合が多いので、健康診断の結果を自分で把握しておくことが大切だと思います。診察自体は非常にスムーズで、無理な勧誘もなく、自分のペースで治療を
進めたい人に最適だと感じました。

118 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 神奈川県 DMMオンラインクリニックを利用。通院の手間がなく、スマホ診察で完結するのが非常に楽です。副作用の不安もありましたが、事前の丁寧な説明で安心して始められました。まずは早期相談が重要だと感じます。

119 男性 30代 月5,000円未満 その他 無回答 最初はオフラインのクリニックで状況をしっかり確認してからオンラインに移行するのがベストだと思う。実店舗は費用も高く通うのが面倒なので、ある程度見切りをつけてから比較的安価なオンラインに移行するといい。

 クリニック名：BIOPORT＋

120 女性 40代 月10,000円〜20,000円 イースト駅前クリニック 愛知県 イースト駅前クリニックであり、費用が明確で継続しやすいクリニックで初診料・再診料は無料でかかる費用は薬代のみなので費用の心配が少なく治療を続けやすいこと。また自分に合わせた柔軟な治療とオンライン対応にしてくれるのでAGA治療をすることができることです。
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121 女性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 茨城県 DMMオンラインクリニック
 親身になって相談に乗ってくれるし、手の届く金額で治療が始められるので良かった。薬も翌日に届くし安心

122 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 栃木県 オンライン診療なので、すぐに診察が受けられたのが良かった。

123 女性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 大阪府 オンラインと対面を併用しているところは、初回は対面それ以降は併用など利用方法がたくさんあるためどちらもしているところが良かったです。悪かったところは特にありません。満足しています。

124 女性 20代 月10,000円〜20,000円 イースト駅前クリニック 静岡県 【良かった点】
 実際にFAGA治療を受けてみて思ったのは、意外と副作用はなく利用出来たことでした。
 元々乾燥肌&敏感肌だったので、かぶれ、赤みなどの副作用があると聞いて少し怖いと思って居ましたが特に副作用らしい副作用は感じることなく利用出来てよかったです。

 【悪かった点】
 特にありません。
 しいて言うならばイースト駅前クリニックは女性外来の店舗が少ないので、こっちにも欲しいなと思いました。
 AGAに比べるとFAGAはあんまり店舗やクリニックが少ないと感じました。

125 男性 20代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 大阪府 自分が変わった気がした

126 男性 40代 月20,000円〜30,000円 銀座総合美容クリニック 東京都 銀座総合美容クリニックを受診しました。選ぶ際には広告をバンバン打って立地のいいところにあるところよりも、地元から近く通いやすいクリニックがいいと思います。服用するお薬についてもある程度限られてくると思いますので、有名だからとか広告でよく見るからという理由だけでクリニックを決めるのは良くないと思います。安全性と金額のバランスが難しいですが、自分なりに納得できる続けやすい価格
のクリニックを選ぶべきだと思います。私の場合はコストがかさんでしまったので続けることが困難でした。

127 女性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 茨城県 DMMオンラインクリニックを利用しましたが、オンラインで全て完結するので、通院の手間が省けて良かったです。悪かった点は、担当してくださった医師の対応が事務的だったことです。もう少し親身に対応してくださると良かったと思いました。クリニックを選ぶ際には、インターネットの口コミを参考にすると良いと思います。実際に治療を受けた方の口コミを見て、自分の希望している効果を得られている
のか、医師の対応はどうか等を参考にしながら選ぶと良いと思います。

128 男性 40代 月20,000円〜30,000円 レバクリ 青森 レバクリさんで治療を受けましたが、大変よかったです。特に気になる点はなかったですが、先生との相違がうまくいかず、私が表現不足でした。

129 男性 30代 月30,000円以上 湘南AGAクリニック 兵庫県 湘南AGAクリニック。良かった点は対面で親身に悩みを聞いてくれること。悪かった点は特になし。クリニックはそれぞれ治療費が違うので、経済面を考慮してクリニックを選択すると良い。

130 男性 30代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 富山県 DMMオンラインクリニックは、当日に予約を入れてカウンセリングを受けられるのが良かったです。
 薬の発送も比較的早いように感じており、早く治療を受けられました。
 カウンセリングの時間はあまり長くないので、もう少し話を聞いてくれればより良いクリニックだと感じます。

131 男性 30代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 東京都 良かった点：
 ビデオ通話が非常にスムーズで、医師の説明も「まずは抜け毛を止めることから始めましょう」と現実的で信頼できました。薬が配送されてくる際も、品名が「お薬」などプライバシーに配慮されていたのが良かったです。半年ほどで明らかに洗髪時の抜け毛が減り、美容院でも「髪がしっかりしてきましたね」と言われるようになりました。
 悪かった点・注意点：
 最初の1ヶ月ほど「初期脱毛」で一時的に抜け毛が増え、かなり不安になりました。事前に説明を受けていなければ辞めていたかもしれません。
 選ぶ際のアドバイス：
 無理に高いプラン（注入治療など）を勧めてこないクリニックを選ぶのが継続のコツだと思います。まずはオンラインの低単価プランから始めて、自分の体に合うか試すのがおすすめです。

132 男性 40代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 DMMオンラインクリニック。とにかくマニュアル化しているなと感じさせるようなカウンセリングでスムーズに必要なことをやりとりできた。その後に質問に対してもきっちりと答えてくれましたし、薬の配送もスムーズに3、4日で届いた。何か起こったときの対応もしっかりとしていそうなイメージもあったし、大手ならではの途中で廃業したりする事は無いだろうという安心感もある。もちろん対面診療に比べ
ると診察の強度は劣るかもしれないが、ある程度薬を飲めば良いというだけの治療の場合は、オンラインでも充分だと思います。

133 男性 30代 月5,000円未満 クリニックフォア 山形県 クリニックフォア（オンライン診療）
 アドバイス
 ・近くにAGA治療のクリニックがあれば、最初は対面で診断してもらう方がいいと思う。その後、問題なければ同じ薬をオンライン診療でもらう。

 良かった点
 ・移動の手間がない
 ・他の人にバレにくい
 ・もらいたい薬が決まっていたためスムーズに処方してもらえた
 ・時間がかからない

 悪かった点
 ・血液検査などがないため数値などの客観的判断ができない
 ・薬が合っているか判断できない
 ・副作用への対応が不安

134 男性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 東京都 全額保証制度があった為、不安だった副作用が発生した場合に保障してくれるのは良かった点です。またオンライン診療なので店舗に予約して出向く手間が無く、診察もスムーズで対面と比べても問診等の対応に遜色は無いので出不精の方には非常に向いていると思います。

135 男性 50代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 埼玉県 基本的に内服薬の治療でしたらどこのクリニックに行っても効果は同じなので、それだったら費用が安くてオンラインで診療したほうが効率的だと思います。

136 男性 30代 月5,000円未満 その他 和歌山 AGAスマートクリニックを利用しました。比較的安くて、カウンセリングも丁寧でした。

137 女性 30代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 大阪府 DMMオンラインクリニック：オンラインで診療も簡潔するり来院の手間が省けて良かった。悪い点はオンラインのためアフターフォローがそこまで充実していない点

138 男性 50代 月5,000円未満 DMMオンラインクリニック 大分県 DMMオンラインクリニック 治療方法の選択肢が多く、リーズナブルな費用で治療薬が購入できる。

139 男性 20代 月5,000円未満 クリニックフォア 無回答 髪が生えてきました。どの病院でも大差ないので安いところを選ぶといいです。

140 男性 30代 月10,000円〜20,000円 クリニックフォア 岐阜県 クリニックフォア渋谷店です。仕事で知られたく無いかつ多忙で好きなタイミングで治療を受けたかったので、自宅から気軽に受診出来た点が良かったです。また、診察後、早くて当日に治療薬を匿名発送いただけるため、匿名性の高さとスピーディーさに感銘を受けました。

141 男性 30代 月5,000円〜10,000円 クリニックフォア 神奈川県 オンライン完結なので、仕事が忙しくても隙間時間に診察が受けられ、薬も自宅のポストに届くのが非常に便利でした。
 良かった点は、初診のハードルが低く、無理な勧誘がなかったことです。最初は「本当に生えるのか」と半信半疑でしたが、3ヶ月目あたりから明らかに抜け毛が減り、半年経つ頃には頭頂部の地肌が目立たなくなりました。
 悪かった点というか注意点としては、最初の1ヶ月目に「初期脱毛」が起き、一時的に抜け毛が増えて不安になったことです。ただ、これは薬が効いている証拠だと事前に説明を受けていたので乗り越えられました。
 これから始める人へのアドバイスとしては、とにかく「継続」が大事なので、自分が無理なく支払い続けられる価格帯のプランを選ぶことをおすすめします。

142 男性 50代 月5,000円〜10,000円 DMMオンラインクリニック 愛知県 DMMオンラインクリニック：オンラインでスムーズに話ができました。


